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Lulusan Sarjana Farmasi yang sudah memiliki pengalaman bekerja sebagai Asisten Apoteker kurang lebih 
selama 4 tahun. Dalam peran ini, saya telah memiliki pengalaman yang cukup dalam bidang farmasi dan 
pelayanan kesehatan. Pengalaman tersebut juga membuat saya terbiasa bekerja dengan cepat, akurat dan di 
bawah tekanan, sambil menjaga standar kebersihan dan keamanan yang ketat. Kemampuan untuk 
berkomunikasi dengan baik, baik dengan pasien maupun rekan kerja. Selain itu, saya juga memiliki pemahaman 
mendalam tentang berbagai jenis obat, efek samping, dan interaksi obat, sehingga saya mampu memberikan 
saran yang cukup akurat dan membantu dalam pencegahan kesalahan medis.

Work Experiences

Apotek Rita Farma -  Medan, Indonesia Jul 2020 - Aug 2024
Asisten Apoteker
Sebuah apotek yang menyediakan berbagai macam obat resep dan obat bebas, termasuk produk kesehatan dan suplemen.

Menerima dan memverifikasi resep dokter dari pelanggan dengan memeriksa keaslian dan kelengkapan resep, memastikan bahwa 
informasi seperti nama pasien, nama obat, dosis, dan instruksi penggunaan sudah benar.
Menyiapkan dan mengemas obat sesuai dengan instruksi, ini termasuk mengukur dosis yang tepat, mencetak label dengan informasi 
penting seperti nama pasien, dosis, dan cara penggunaan, serta mengemas obat dengan cara yang aman dan sesuai.
Memberikan informasi tentang obat kepada pelanggan, cara penggunaan obat, termasuk dosis yang tepat dan waktu pemberian, 
juga menginformasikan tentang efek samping yang mungkin timbul, serta memberikan saran tentang cara menghindari interaksi obat 
dengan makanan atau obat lain.
Menangani pertanyaan dan kekhawatiran pelanggan mengenai obat atau kondisi kesehatan mereka.
Mengelola persediaan obat yang mencakup pemantauan stok obat di apotek, memastikan bahwa persediaan cukup dan tidak 
kadaluarsa, serta menangani pemesanan obat baru dan memastikan semua obat disimpan dalam kondisi yang benar.
Memelihara Kebersihan Area Kerja dan keteraturan area kerja, termasuk meja kerja, rak obat, dan peralatan yang digunakan. 
Kebersihan adalah aspek penting dalam memastikan lingkungan yang aman dan higienis bagi pelanggan dan staf.
Memperbarui Catatan Pelanggan, Ini termasuk semua transaksi obat dan informasi relevan tentang pelanggan, pembaruan mengenai 
penggunaan obat, perubahan resep, dan riwayat kesehatan yang mungkin mempengaruhi pengobatan.
Bekerja sama yang baik dengan Tim Apotek untuk mempersiapkan peralatan dan bahan baku utama sebelum melakukan produksi 
steril dan non steril, memastikan alur kerja yang efisien dan pelayanan yang baik, juga berkoordinasi dalam hal pengelolaan resep 
yang kompleks atau penanganan masalah yang memerlukan perhatian lebih.Membantu dalam kegiatan SOP dan manajemen apotek 
yang meliputi perencanaa, pengelolaan, penerimaan, penataan, penyimpanan, pencatatan, pelaporan, pemusnaah sediaan farmasi, 
serta bahan medis habis pakai.Membantu kegiatan swamedikasi seperli alur pelayan non resep, kegiatan swamedikasi, 
penatalaksaan swamedikasi, dan monitoring.

Education Level

Universitas Muslim Nusantara Al-Washliyah - Medan, Indonesia Dec 2015 - Sep 2019
Bachelor Degree in Farmasi, 3.06/4.00

Lulus dengan predikat "Sangat Memuaskan" dengan judul tugas akhir "Skrining Fitokimia dan Uji Antibakteri Ekstrak Etanol Limbah 
Kulit Jagung terhadap Bekteri Escherichia coli dan Staphylococcus aureus".
Menjabat sebagai anggota Badan Eksekutif Mahasiswa.
Berpartisipasi dalam program KKN yang fokus pada pemberdayaan masyarakat melalui edukasi kesehatan dan 
lingkungan.Merupakan panitia penyelenggara dalam kegiatan sosialisasi  dengan tema "Pentingnya Memiliki Apotek Hidup di 
Halaman Rumah" kepada masyarakat Tunggorono Binjai.
Aktif terlibat dalam kegiatan pengabdian kampus.

SMK N 3 - Medan, Indonesia Jul 2012 - Jun 2015
 Kimia Industri

Mengikuti kegiatan magang bersertifikat di Perusahaan Dow Agrosciences yang bergerak dalam bidang produsen bahan kimia.

Organisational Experience

Dow Agrosciences - Medan, Indonesia Jun 2014 - Jul 2014
Magang
Dow AgroSciences LLC adalah anak perusahaan yang sepenuhnya dimiliki oleh Dow Chemical Company yang mengkhususkan diri tidak 
hanya pada bahan kimia pertanian seperti pestisida, tetapi juga benih dan solusi bioteknologi.

Melakukan pengukuran dan pengecekan berat jenis produk dengan menggunakan alat density meter.



Melakukan pengukuran kekentalan produk dengan alat viscometer.
Melakukan pendataan tanggal kadaluarsa produk.
Melakukan pemantauan terhadap kelayakan label produk.
Melakukan pengukuran kadar zat dengan HPLC dan GC.
Melakukan pengukuran kadar limbah cair dengan spectrometer.

Skills, Achievements & Other Experience
Soft Skills: Mahir mengoperasikan Microsoft Office
Soft Skills: Keterampilan komunikasi yang sangat baik.
Soft Skills: Keterampilan manajemen waktu yang kuat
Soft Skills: Mampu bekerja secara mandiri dan sebagai bagian dari tim
Soft Skills: Mampu menangani beberapa tugas secara bersamaan.
Hard Skills: Memahami dasar-dasar farmakologi, termasuk penggunaan, dosis, dan efek samping obat-obatan.
Hard Skills: Kemampuan untuk menyiapkan dan mendistribusikan obat dengan benar sesuai resep.
Hard Skills: Mengerti hukum dan peraturan yang berlaku terkait farmasi dan obat-obatan, termasuk peraturan BPOM.


